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EINFUHRUNGSSEMINAR UND WEITERBILDUNG
FUR ARZTINNEN UND ARZTE IN DER STROMUNGS-
MASSAGE NACH DR. MED. SIMEON PRESSEL

Die Stromungsmassage wurde von Dr. med. Simeon
Pressel entwickelt und lebenslang ausgelibt.

Sie ist als Anthroposophische Korpertherapie seit
2017 von der Medizinischen Sektion der Freien
Hochschule fiir Geisteswissenschaft am Goetheanum,

Dornach, Schweiz anerkannt

Durch rhythmisch belebende und ordnende Griff-
qualitaten wirkt die Massage tief und weitreichend
sowohl auf die physisch-lebendige als auch die see-
lisch-geistige Organisation des Menschen. Dadurch
konnen Heilprozesse angeregt und Krankheitsten-

denzen vorgebeugt werden.

In polaren, sich abwechselnden Einheiten werden
intensiv Wade/ Kreuz und Ricken/Schulter/ Nacken
massiert. Die Indikationen gehen lber Schmerzsyn-
drome und chronifizierte Krankheitsprozesse weit

hinaus.

Erleben Sie in der Weiterbildung die Wirkung der

Massage an sich selbst, lernen Sie die theoretischen

Grundlagen kennen und entwickeln Sie manuelle

Fahigkeiten, um die Massage diagnostisch und thera-

peutisch anzuwenden.

ZIELGRUPPE, ORT UND ZEIT

Das Einflhrungsseminar und die Weiterbildung
richten sich an praktizierende sowie in Ausbildung

befindliche Arztinnen und Arzte.

Das Einfuhrungsseminar findet an zwei Wochenen-
den statt. Die darauffolgende Weiterbildung findet
an finf Wochenenden statt. Das Einflihrungsseminar
kann auch unabhangig von der Weiterbildung ge-

bucht werden:

02.-04.02.24 Waden/Massage (Einfiihrungsseminar)
21.-23.06.24 Riicken-Massage (Einfithrungsseminar)
08.-10.11.24 Waden/Kreuz-Massage

07.-09.02.25 Riicken-Massage

23.-25.05.25 Waden/Kreuz-Massage

07.-09.11.25 Riicken-Massage

06.-08.02.26 Abschluss und Zertifikat

Zeiten jeweils:

Fr.: 16-21 Uhr | Sa.: 09-21 Uhr | So.: 09-13 Uhr
Alle Termine finden im Therapeutikum Witten statt.

Initiiert ist die Weiterbildung durch den Berufsver-
band fur Massage nach Dr. med. Simeon Pressel.
Weitere Informationen zu den Inhalten finden Sie auf
unserer Website:

www.weiterbildung-stroemungsmassage.de
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Therapeutikum Witten
Steinstrasse 19
58452 Witten

info@weiterbildung-stroemungsmassage.de
www.weiterbildung-stroemungsmassage.de

Detaillierte Infos und die Mdglichkeit zur
Anmeldung finden Sie auf unserer Website.



